
Semaine 07 

LUNDI       MARDI  MERCREDI JEUDI  VENDREDI 

   12/02/24              13/02/2024             14/02/2024            15/02/24                             16/02/2024 

 Rillettes de 

thon au          

fromage frais 

————— 

Blanquette de 

veau 

———— 

Riz      

————-- 

Fruit de saison 

  

Cèleri rémoulade 

————- 

Poisson 

———— 

Purée de patates douces 

au fromage frais 

————— 

Beignet chocolat 

 

Salade verte avocats 

crevettes 

———— 

Rôti de porc  

———— 

Farfalles 

———- 

Fromage blanc 

 Samossa au poulet et sa 

salade 

—————- 

Poulet à la chinoise 

————— 

RIZ CANTONNAIS 

————- 

Salade de fruits          

exotiques et litchis 

    Endives aux pommes 

———— 

Couscous 

végétarien 

——- 

Semoule  

————- 

Yaourt fermier a la va-

nille 

 

ALLERGENES. Moutarde. soja Lait ; Moutarde.trace de fruits 

à coque 

: ; lait moutarde Lait   trace de fruits à coque; 

oeuf 

Lait ; moutarde 

GOUTER 

  CANTINE DE CASTELCULIER        

 



Semaine 08 

LUNDI       MARDI  MERCREDI JEUDI  VENDREDI 

   19/02/2024               20/02/2024             21/02/2024              22/02/2024            23/02/2024 

Coleslaw 

………………… 

Cuisse de poulet           

tandoori 

………………… 

Haricots verts 

……………….. 

Riz au lait 

   

 

Laitue aux noix 

      _________ 

 

 Tortilla au  fromage 

 

  ___________ 

PDT 

……………………. 

Fruit de saison 

__________ 

Quiche 

        _________ 

Merguez 

     __________ 

Tajine de légumes 

     ___________ 

Petit suisse 

 

       

Velouté de tomates 

——————- 

Mijoté de boeuf 

——————— 

 Penne rigate 

 ——————-   

Fruit de saison 

 

   

Feuilleté hot-dog 

 _________    

Filet de lieu 

  _________ 

Gratin de butternut au 

comté 

  

_________ 

Liégeois vanille 

             

Allergènes : lait Lait ;  moutarde; œufs .fruits a 

coque 

Lait ;  oeufs   lgluten Lait ;  poisson lait. gluten 

 

      CANTINE DE CASTELCULIER    

GOUTER 



Semaine 09 

LUNDI       MARDI  MERCREDI JEUDI  VENDREDI 

   26/02/2024          27/02/2024         28/02/20234             29/02/2024          01/03/2024  

Carottes râpées         

vinaigrette   

———————- 

Chili sin carne 

—————— 

Riz créole 

———— 

Yaourt fermier 

 

____________ 

Batavia, avocats, mais, 

et dés de fromage 

___________ 

Rôti de veau 

___________ 

Petits pois à la française 

__________ 

 Gaufre au sucre 

 

   

Betteraves mimosa et 

fêta 

——————— 

Sauté de dinde au      

romarin 

     _________ 

Semoules aux                  

légumes 

  ____________ 

 Fruits de saison 

Boulgour à la 

grecque 

  ————— 

Emincé de porc 

sauce BBQ 

_____ 

Brocolis braisés 

  ________ 

Petit suisse nature sucré 

Dips de radis au           

fromage frais 

      _____ 

 Fish and chips 

     _______ 

Pomme dauphine 

     —————— 

 Fruit de saison 

Allergènes : lait ;  moutarde Lait ;   moutarde;  Lait ; œufs  ;moutarde     lait Lait ;  fruits à coque moutarde 

poisson 

 CANTINE DE CASTELCULIER 

GOUTER 

 



Semaine 10 

LUNDI       MARDI  MERCREDI JEUDI  VENDREDI 

   04/03/2024          05/03/2023         06/03/2023              07/03/2023            08/03/2023  

Salade de lentilles      

vinaigrette 

————— 

Dos de colin au 

beurre blanc 

————— 

Carottes vichy 

————— 

Fromage blanc au sucre 

 

Concombre vinaigrette 

—————- 

Pilons de poulet rôti 

—————- 

Torti 

————— 

Île flottante 

 

       

 

Taboulé 

————— 

Steak haché de veau 

————— 

Gratin de choux 

fleurs au curry 

————— 

Fruits de saison 

      

  

Endives aux 

pommes 

—————— 

Rôti de boeuf 

——————- 

Pommes rissolées 

————— 

Petit suisse nature sucré 

 

   

 

Pizza au fromage 

—————- 

Crispy d’or  

—————- 

Haricots plats 

————- 

Fruit de saison 

 

Allergènes ; moutarde; lait;  Gluten ; moutarde ; lait Moutarde; lait ; Moutarde;  lait ;  Moutarde; ;poisson; lait;   

        Cantine de Castelculier         

GOUTER 




